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2. DATI IDENTIFICATIVI DELL’IMPRESA ESECUTRICE  
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4. DESCRIZIONE DELL’ATTIVITÀ DI CANTIERE 

4.1   Descrizione di massima dell’edificio e generalità 
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Comando: Attenzione inizio operazioni  
Verbale: VIA  
Gestuale: Le due braccia sono aperte in senso orizzontale, le palme delle mani rivolte 
in avanti.  

�

Comando: Alt interruzione fine del movimento  
Verbale: ALT  
Gestuale: Il braccio destro è teso verso l'alto, con la palma della mano destra rivolta in 
avanti.  

�

Comando: Fine delle operazioni  
Verbale: FERMA  
Gestuale: Le due mani sono giunte all'altezza del petto.  

�

Comando: Sollevare  
Verbale: SOLLEVA  
Gestuale: Il braccio destro, teso verso l'alto, con la palma della mano destra rivolta in 
avanti, descrive lentamente un cerchio.  
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Comando: Abbassare  
Verbale: ABBASSA  
Gestuale: Il braccio destro teso verso il basso, con la palma della mano destra rivolta 
verso il corpo, descrive lentamente un cerchio.  

�

Comando: Distanza verticale  
Verbale: MISURA DELLA DISTANZA 
Gestuale: Le mani indicano la distanza.  

�

Comando: Distanza orizzontale  
Verbale: MISURA DELLA DISTANZA  
Gestuale: Le mani indicano la distanza.  

�

Comando: Avanzare  
Verbale: AVANTI  
Gestuale: Entrambe le braccia sono ripiegate, le palme delle mani rivolte all'indietro; gli 
avanbracci compiono mivimenti lenti in direzione del corpo  

�

Comando: Retrocedere  
Verbale: INDIETRO  
Gestuale: Entrambe le braccia piegate, le palme delle mani rivolte in avanti; gli 
avambracci compiono movimenti lenti che si allontanano dal corpo.  

�

Comando: A destra  
Verbale: A DESTRA  
Gestuale: Il braccio destro, teso più o meno lungo l'orizzontale, con la palma della 
mano destra rivolta verso il basso, compie piccoli movimenti lenti nella direzione.  

�

Comando: A sinistra  
Verbale: A SINISTRA  
Gestuale: Il braccio sinistro, teso più o meno in orizzontale, con la palma della mano 
sinistra rivolta verso il basso, compie piccoli movimenti lenti nella direzione.  

�

Comando: Pericolo alt o arresto di emergenza  
Verbale: ATTENZIONE  
Gestuale: Entrambe le braccia tese verso l'alto; le palme delle mani rivolte in avanti.  
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4.2   Approntamento del cantiere e tracciamento 
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4.3   Trasporto e operazioni preliminari allo scarico dei manufatti  
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4.4   Scarico e montaggio dei pilastri  
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4.5   Scarico e montaggio delle travi  
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4.6   Scarico e montaggio dei solai 
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4.7   Scarico e montaggio dei pannelli di tamponamento 
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4.8   Montaggio della copertura 
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5. DESCRIZIONE DELLE MODALITA’ ORGANIZZATIVE  
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6. ORARIO DI LAVORO  
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7. ELENCO DELLE OPERE PROVVISIONALI  
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8. ELENCO DELLE MACCHINE  
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9. ELENCO DELLE SOSTANZE PERICOLOSE UTILIZZATE  
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10. RAPPORTO DI VALUTAZIONE DEL RUMORE  
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11. ELENCO DEI DPI  
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DPI Consegnato al 
lavoratore Presenza in cantiere 
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12. MISURE PREVENTIVE E PROTETTIVE IN RELAZIONE 

AI RISCHI CONNESSI ALLE LAVORAZIONI  
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Investimento Investimento Investimento Investimento 
Scivolamento Scivolamento Ribaltamento autogrù Ribaltamento autogrù 
Punture, tagli, 

abrasioni 
Punture, tagli, 

abrasioni 
Punture, tagli, 
abrasioni 

Punture, tagli, 
abrasioni 

Caduta dall’alto (solo 
se il bicchiere è 
particolarmente 

profondo) 

 Movimentazione 
manuale dei carichi.  

Movimentazione 
manuale dei carichi. 

Caduta di materiale 
dall'alto (solo se il 

bicchiere è 
particolarmente 

profondo) 

 Caduta di materiale 
dall'alto 

Caduta di materiale 
dall'alto 

   

Rottura della fune di 
sollevamento o 
sganciamento 
accidentale del 
carico.  

Rottura della fune di 
sollevamento o 
sganciamento 
accidentale del 

carico. 

   Schiacciamento. Urti 
e colpi.  

Schiacciamento. Urti 
e colpi. 

    Caduta dall'alto Caduta dall'alto 

  
Instabilità del 
materiale (solo se si 
effettua stoccaggio). 

Instabilità del 
materiale (solo se si 
effettua stoccaggio). 
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manuale dei carichi. 
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Punture, tagli, 

abrasioni Scivolamento 

Movimentazione 
manuale dei carichi. 

Movimentazione 
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Movimentazione 
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Punture, tagli, 
abrasioni 

Caduta di materiale 
dall'alto 

Caduta di materiale 
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sollevamento o 
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sollevamento o 
sganciamento 
accidentale del 

carico. 
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sollevamento o 
sganciamento 

accidentale del carico. 

 

Schiacciamento. Urti 
e colpi. 

Schiacciamento. Urti 
e colpi. 

Schiacciamento. Urti e 
colpi.  

Caduta dall'alto Caduta dall'alto Caduta dall'alto  
Instabilità del 

materiale (solo se si 
effettua stoccaggio). 

Instabilità del 
materiale (solo se si 
effettua stoccaggio). 

Instabilità del materiale 
(solo se si effettua 

stoccaggio). 
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Rischio Misure di sicurezza a carico 
dell’impresa  

Misure di sicurezza a carico dei 
lavoratori  

Investimento 

Verificare che siano predisposti adeguati 
percorsi pedonali e di circolazione per i 

mezzi con relativa segnaletica.  
Segnalare la zona interessata 

all’operazione.  

Tenersi a distanza di sicurezza dai mezzi 
operativi in movimento. Prestare attenzione 
alle segnalazioni acustiche o luminose ed 

alla segnaletica di sicurezza.  

Scivolamento 

Verificare che i percorsi pedonali interni al 
cantiere, ovvero sulla copertura e sugli 
impalcati, siano mantenuti sgombri da 
attrezzature, materiali, macerie o altro 
capace di ostacolare il cammino degli 

operatori.  
Fornire adeguate scarpe antinfortunistiche. 

Indossare adeguate scarpe 
antinfortunistiche. 

Punture, tagli, 
abrasioni Fornire guanti e scarpe antinfortunische Gli operatori devono operare indossando le 

scarpe antinfortunistiche ed i guanti.  

Ribaltamento autogrù 
Verificare che la macchina appoggi su 
base solida e piana. Sono vietati i rialzi 

instabili.  

Non spostare la macchina dalla posizione 
stabilita.  

Movimentazione 
manuale dei carichi.  

Impartire tempestivamente agli addetti le 
necessarie informazioni per la corretta 
movimentazione di carichi pesanti o 

ingombranti.  

Rispettare le istruzioni ricevute per un’esatta 
e corretta posizione da assumere nella 
movimentazione dei carichi. Per carichi 

pesanti o ingombranti la massa va 
movimentata con l’intervento di più persone 

al fine di ripartire e diminuire lo sforzo.  
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Rischio Misure di sicurezza a carico 
dell’impresa  

Misure di sicurezza a carico dei 
lavoratori  

Folgorazione 

Disporre la rimozione di linee elettriche e 
fornire attrezzatura in condizioni idonee 

ovvero impartire precise disposizioni circa 
le distanze da mantenere. 

 
E’ vietato l'avvicinarsi del carico in posizione 
di massima oscillazione a meno di metri 5 di 
distanza dal conduttore più prossimo. I cavi 

elettrici delle attrezzature devono essere 
mantenuti in buono stato e si deve 

provvedere alla loro sostituzione qualora si 
deteriorino.  

Caduta di materiale 
dall'alto Fornire il casco protettivo. Indossare il casco protettivo. 

Rottura della fune di 
sollevamento o 
sganciamento 

accidentale del carico.  

Impartire istruzioni particolari sulla 
sequenza delle operazioni. Vietare la 
presenza di persone ai lati del carico 

movimentato. Verificare il sistema 
d’attacco degli elementi.  

Verificare le condizioni dei ganci e dei 
dispositivi contro lo sganciamento 

accidentale.  
Verificare frequentemente le condizioni 
della fune di sollevamento e di quelle di 

imbracatura.  

Tenersi distanti dall’elemento durante la sua 
movimentazione. Imbracare gli elementi 

come da disposizioni ricevute.  

Instabilità del 
materiale 

Scegliere zone di deposito  
possibilmente appartate e disporre  

sistemi di blocco dei materiali posati.  
Impartire disposizioni per i bloccaggi.  

Provvedere al bloccaggio dei  
materiali come da istruzioni ricevute.  

Caduta dall'alto 

Fornire scale portatili con le  
estremità antisdrucciolevoli.  

Verificare l’efficienza  
del dispositivo che impedisce l’apertura  

della scala oltre il limite di sicurezza.  
Fornire l'antinfortunistica per il 

posizionamento sugli elementi orizzontali. 
Fornire la cintura di sicurezza per ancorarsi 

agli elementi di impalcato. 

Posizionare le scale in modo sicuro  
su base stabile e piana.  

Non usare le scale semplici come  
piani di lavoro senza aver adottato  

idonei vincoli.  
Imbracarsi. 

13. DOCUMENTAZIONE RELATIVA ALLA FORMAZIONE E 

INFORMAZIONE  
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13.1   Informazione sui rischi generali  
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All’assunzione  
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In occasione di eventuali modifiche aziendali  
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In occasione di entrata in vigore di nuove normative  
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13.2   Informazione e formazione sui rischi specifici  
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Informazione e formazione all’assunzione  
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Informazione e formazione continua  
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14. LAVORI AFFIDATI IN SUBAPPALTO  

Non ci sono lavorazioni affidate in subappalto.  

ALLEGATI  

1) Dichiarazione del Datore di lavoro  
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allegato 1  
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PREMESSO  
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DICHIARA 

1) Che tutte le attrezzature utilizzate in cantiere per il montaggio degli elementi 
prefabbricati sono idonee e rispondenti ai requisiti di legge. 

2) Che tutto il personale addetto è stato formato e informato secondo quanto indicato nel 
POS. 

3) Che sono stati consegnati i DPI come da schede allegate a tutto il personale addetto e 
che lo stesso è stato formato e informato sul loro corretto utilizzo.  

In fede  
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